
８月生まれのおともだち 

 

 

６さいのおたんじょうび 

おめでとう！！ 

 

 

 

 

 Ｒ８・８・１発行 

先日はお忙しいところ保護者会にご参加いただき、ありがとうございました。園庭では強い日差しが続いてい

ますが、水に触れる気持ちよさを感じながら、子どもたちは元気いっぱいに遊んでいます。  

先月は、水遊びやプール遊びの約束事を守って遊べるようにすることをねらいに過ごしました。プール活動で

は、「先生の話を聞く」「友だちを押さない・のしかからない」「プールのふちにはのぼらない・寄りかからない」

という３つの約束を子どもたちに伝え、活動のたびにみんなで確認しながら取り組んでいます。水遊びでは、水

に慣れるためにバタ足をしたり、水を掛け合って「きゃー！」と楽しむ姿が見られました。水の中に潜ることに

挑戦する子や、壁をしっかりキックしてビート板を使いながら前へ進もうとする子の姿が見られ、少しずつでき

ることが増えてきています。しかし、楽しくなるあまり保育者の声掛けや笛の合図に気づかず、気持ちが先に動

いてしまう場面もありました。そこで約束事の大切さを再度伝えると、「けがしちゃう」「溺れちゃうよ」と子ど

もたち自身から声が上がり、安全を意識しながら遊ぶ姿が少しずつ見られるようになってきています。 

これからも、子どもたちが安心して楽しく活動できるよう、約束事の大切さをみんなで確認しながら過ごしてい

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

☆ 今月のねらい ☆  

・ゆったりと夏の遊びをする。 

行事・活動予定 ☆ 

・誕生日会・コオーディネーショントレーニング・集団遊び・製作・プール 

８月 さくらぐみだより 

食事のマナー 

 給食の時に食器に手を添えて  

食べることがまだ難しいようで、 

食具を持たない方の手が使われ

ないまま食べ進める姿が多く見

られます。園では、食器に手を  

添えて食べないとどうなるのか  

子どもたちと一緒に考え繰り返

し伝えています。就学までの食器

に手を添えて食べられるように

していきたいと思っていますの

で、ぜひご家庭でもよろしくお願

いします。 


